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Daugavpils pilsEtas vispErizgl-ltojo5o skolu jaunEko klalu skolEnu
vieglatlEtikas sacenslbas rrUzmanlbu! Starts! "

Nolikums

l. Mcr[i un uzdevumi
- Noteikt Daugavpils pilsetas visparizglTtojoSo skolu jaunako klaSu skolenu komandu

vieglatletikas sacenslbu uzvarEtdj us;
- PopularizEt vieglatlEtiku un vesehgu, aktrvu dzrvesveidu;
- Paaugstinat sporta meistar-rbu.
2. Laiks un vieta

2023.gada l3.decembrT (tre5diena) plkst.l5.00 Daugavpils pilsEtas vieglatletikas manEZd
(Valkas iel6 4.{, DaugavpilT).

3. Sacenslbu rlko5anas kiirUba
SacensTbds piedalEs Daugavpils pilsetas vispdrizglTtojo5o skolu jaundko klaSu meite1ru un
zEnu komandas (2012.9.d2. unjaunaki: 5 meitenes, 5 zEni). No skolas var piedal-rties tikai
pa vienai zd,nu un meite4u komandai. Individudli var pieteikt tikai vienu
izgl-ltojamo, viqi piedahsies arpus konkursa. Skola ierodas uz sacenslbam ar saviem
numuriem (piemEram, NR.349). Komandu cT4as ieskaitE tiek qemti vefi 4 meite4u un 4
zEnu labdkie rezultati. Punktus dod pirmas seSdesmit vietas: attieclgi par l.vietu ieg[st 60
punktus, par 2.vietu - 59 punktus, par 60.vietu - I punktu.
SacensTbu programma: 50 m skrejiens, 300 m skrEjiens, tallek5ana. TdllEk5and katram
dahbniekam 3 mEginajumi (atsperiens no lm x lm kvadrata).

4. Apbalvo5ana
- Individudli pirmo trTs vietu ieguveji katra discipllna tiks apbalvoti ar meda!6m.
- KopvErt€jumii komandu dalibnieki pirmo trTs vietu ieguveji tiks apbalvoti ar medaliim,

komandas - ar diplomiem.
5. Pieteikumi

Par piedall5anos sacensTbds ziryot lTdz 2023-gada l0.decembrim. Pieteikumus iesniegt
sacensTbu dien6. Komandas dallbnieku sarakstus ar dahbnieku v6rdiem, uzviirdiem
un dahbnieka numuru jEiesiita elektroniski uz e-pastu d.hadakovs@inbox.lv.

6. Organizatori
- Daugavpils pilsEtas lzgh-tlbas pdrvalde, Daugavpils IespEju vidusskola.
- SacensTbu galvenais tiesnesis Dmitrijs Hadakovs (29550309).

Sporta skolot6ju MA vadTtdjs,
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SASKA\OTS:
Daugavpils pilsEtas Izglrtibas parvaldes

Izglltibas satura nodalas vadrtaja
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