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LIEPAJAS SSS DAUDZCINAS
SACENSIBAS U14, U16, U18, U20 vecuma grupam
NOLIKUMS

Mérkis un uzdevumi

Popularizét un attistit vieglatlétiku Liepaja;
Veicinat sportistu rezultatu izaugsmi;
Parbaudit macibu-treninu darba rezultatus.

Sacensibu vadiba un organizicija

Sacensibas organizé un vada Liepajas sporta spélu skolas vieglatiétikas nodala;
Galvenais tiesnesis - Martin§ Rigums, martins.rugums@liepaija.lv, mob.tel.28386765;
Galvena sekretare - Evita Aunina, evita.aunina@liepaja.lv , mob.tel. 29152453,

Sacensibu vieta un laiks

Liepajas olimpiska centra Vieglatlétikas manéza (Brivibas iela 55, Liepaja)
2023.gada 28.decembris, plkst.10.30

Dalibnieki
Liepajas Sporta spélu skolas audzékni, daltbnieki no Kurzemes un citi uzaicinatie dalibnieki.

5-cina (60m/b, augstiéksana, lodes gri$ana, talleksana, meitenes-800m., z&ni-1000m.)
U14 -2012-2011.g.dzimusie z&ni un meitenes;

U16 - 2010-2009.g. dzimus$ie z&ni un meitenes:

U18 - 2008- 2007.9. dzimusie jauniesi un jaunietes;

U20 — 2006 un 2005.g.dzimusie juniori un juniores.

Vértésana

Uzvarétajus nosaka atbilsto$i vieglatlétikas sacensibu noteikumiem;

Augstlék§ana sakuma augstumi:

U14 vecuma grupa -1m un lidz 1m 20cm tiek celts pa 5cm;

U16 vecuma grupa -1m 10cm un lidz 1m 30cm tiek celts pa 5cm;

U18 vecuma grupa -1m 20cm un Iidz 1m 40cm tiek celts pa 5cm.

Dalibnieku izdotajam sacensibu numuram ir jabat piestiprinatam kartigi (8etros stdros);
Numuram nedrikst bt apgrieztas vai nolocitas malas. Ja netiek ievéroti $ie nosacTjumi,
dalibnieks netiek pielaists pie starta.

Apbalvosana

Tiek apbalvotas pirmas se$as vietas;
1.-3. vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar medalam un parsteiguma balvam;

Pieteikumi

Pieteiksana sacensibam LVS majaslapa www.athletics lv lidz 2023. gada 25. decembrim plkst.
22:00.

Dalibas maksa: 8.00 euro no dahbmeka kas jasamaksa Iidz sacensTbu sdkumam:;
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Pieteikumi un dalibas maksa

Pieteik§ana sacensibam LVS majaslapd www.athletics.lv lidz 2023. gada 22. decembrim plkst.
22:00.

Dalibas maksa- 8.00 euro no dalibnieka, kas jasamaksa Iidz sacensibu sdkumam;
Maks&juma mérkis: dalibas maksa par Liepajas Sporta spé&|u skolas vieglatl&tikas
sacensibam.

Liepajas Sporta spé|u skolas dalibniekiem sacensibas ir bez maksas.

Rekviziti dalibas maksai:

Liepajas valstspilsétas pasvaldibas iestade
"Liepdjas Sporta parvalde"

Reg. Nr.90000291763

PVN LV90000201763

Brivibas iela 55, Liepaja, LV-3401
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Kods: UNLALV2X
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