APSTIPRINU:
Livanu B&rnu un jaunalncs spoita skolas

I. Tesalpiece
2023. gada 28 novembris

Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skolas
sleégtas sacensibas “ZiemiSa daudzcina 2023”.
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novada bérnu, jaunieSu vidi.
1.2. Noskaidrot Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skolas vieglatl€tikas nodalas
katra audzekna fizisko sagatavotibu.
2. Vieta un laiks

2.1, 1Livarno Bérmaon ‘{3{;} ines sporta wkolag warencthay “Ziemiia ﬂgﬂﬁzg‘m: 2023”
notiks 2023. gada 12. decembrT plkst.15.00 Livanu 1. v1dusskolas vieglati€tikas

manéza.
3. Sacensibu vadiba
3.1. Sacensibas organiz€ Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skolas vieglatl&tikas
nodala.
3.2. Sacensibu direktore — Marite Vilcane. Sacensibu galvenais tiesnesis —
Vjaceslavs Grigorjevs.
4. Programma
2014.-2016. g. zéni un meitenes
30 m, talleksana no vietas, pildbumbas mesana no apaksas uz priekdu, 250 m;
2010.-2013.g. zéni un meitenes
60m, tallekS$ana, augstlek$ana, 600m;
2009.g. un vecaki z&€ni un meitenes
60m, tallekSana, augstlekSana, 600m
5.  Dalibnieki
5.1. Sacensibas piedalas sportisti no Livanu Bernu un jaunatnes sporta skolas
vieglatlétikas nodalas treninu grupam.
5.2. Sacensibas ir 1nd1v1dua1as Sacensibu dalibnieki piedalas visas disciplinas.
6. Noteikumi
6.1. Uzvarétajus nosaka atbilsto§i pec World Athletics vieglatletikas sacensibu
aotetkumicn.
6.2. Uzvarétajus nosaka péc mazakas vietu punktu summas. Ja diviem vai
vairakiem dalibnickiem vienada vietu punktu summa, tad augstaka vieta
tam sportistam, kuram vairak augstaku vietu. Ja $is noteikums nenosaka
vietu, tad kuram augstaka vieta garaja skr€jiena.
. Sacensibds AIZLIEGTS piedalities Latvijas iz
apbalvosanu dalibniekiem jaierodas sporta t€rpa.
7. Apbalvosana
7.1. Katra vecuma grupa 1.-3.vietu ieguvéji tick apbalvoti ar medalam.
7.2. Visi startgjosie dalibnicki sanems Ziemassvétku saldo balvu.
8. Specisl
8.1. Sacensibu dalibnieki personigi atbild par savu veselibas stavokii un ta atbiistibu
izv€lEtajai fiziskajai slodzei.
Nolikumu sastadija:
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