APSTIPRINU:
Bauskas novada sporta nodalas
direktore L.RimsSevica
2023.gada 14.septembris

KROSA SKREJIENS ,,Uzvaras apli 2023”

NOLIKUMS.
MERKIS.
. Popularizét skrieSanu, ka brivi pieejamu aktivas atpitas veidu un iesaistit
fiziskajas aktivitateés Bauskas novada un citu novadu iedzivotajus.
. Veicinat veseligu dzivesveidu.
. Dazadot iedzivotaju aktivas atpiitas iesp€jas.
. Noskaidrot izturigakos skr&j€jus.
LAIKS. VIETA.

e Skré&jiens notiks 2023.gada 15.0ktobr1, plkst.12.00 GailiSu pagasta Uzvara.

e Dalibnicku registracija un numuru izsnieg8ana no 11.30 pie Uzvaras
pamatskolas sporta zales Uzvara, Skolas iela 3.

DALIBNIEKI. VADIBA.

e Sacensibas organiz& un vada Bauskas novada sporta nodala Sacensibu galvenais
tiesnesis Modris Indriksons tel. 27528227, sekretare —Aina Indriksone tel.
26216214

e Rudens krosa skr&jiena piedalas dazada vecuma Bauskas novada iedzivotaji un
viessportisti.

PROGRAMMA

e Skrégjiena dalibnieki starte $adas vecuma grupas:

N. p. k. \Vecuma grupa Distance

1. /4 | Meitenes un zéni (2012.g.dzimusi un jaunaki) 1,2 km;

2. /5| Meitenes un jaunietes (2007.g.dz.-2011.9.dz.) | 3.3 km;

Z&ni un jauniesi (2007.9.dz.-2011.9.dz.)

3. /6 | Jaunietes un sievietes (2006.g.dz. un vecakas) 4,4 km,
Jauniesi un viriesi (2006 g.dz. un vecaki)




PIETEIKUMI

o leprieksgjie pieteikumi jaiesniedz Iidz §1 gada 14. oktobrim plkst.21 00 pa e-
pastu ainaindriksone@inbox.lv vai ari 1szina pa mob. tel. 26216214

e Vardiskie pieteikumi, numura sanemsanai, jaiesniedz sacensibu diena,
pusstundu pirms sacensibu sakuma.

Nr.p.k. | Uzvards, Dzimsanas | Distance Sporta skola, | Treneris
vards dati klubs

e Sacensibu dalibnieki atbild par savas veselibas stavokli un fizisko
sagatavotibu. Par bérniem un jaunieSiem lidz 16 gadu vecumam atbild to
vecaki, treneri vai citi piederigie, par to informgjot sacensibu organizatorus.

APBALVOSANA

e [zdevumus, kas saistiti ar sacensibu organiz€Sanu un uzvarétaju apbalvosanu

sedz Bauskas novada sporta nodala.

e 1.un4 grupas (1./4) grupas uzvarétajus apbalvos kausiem 2.-3. vietu ieguv&jus
apbalvos ar medalam.

e Parejas grupas 1.-3. vietu ieguvgji tiks apbalvoti ar kausiem.Atseviski
dalibnieki sanems parsteiguma balvas.

INFORMACIJA

e Trase nav sertificéta.

Sporta centra “Mémele” rikoto pasakumu laikd iespéjama filmésana un
fotografesana. Vizualais, video un audio materials, pasakumu publicitatei un
popularizésSanai, var tikt izmantots masu médijos, interneta resursos un socialajos

ieklauts vizualaja, video un audio materiala!

Visus jautajumus, kas nav atrunati $aja nolikuma, dalibnieki risina, vienojoties.



mailto:ainaindriksone@inbox.lv

