Augšdaugavas novada atklātās sacensības vieglatlētikā      U10, U12 un U14 vecuma grupām.
2023.gada  16.augustā 

Viškos
                                                 Sacensību programma. 

10.45           bumbiņas mešana 150g, zēni un meitenes (U10).
11.00           60m, zēni un meitenes (U10, U12).
11.15           80m, zēni un meitenes (U14).
11.15           tāllēkšana (mēra no atspierena vietas), zēni un meitenes (U10).
11.30           šķēpa mešana,  
                    300g meitenes un zēni (U12),
400g meitenes un zēni (U14).

12.00           tāllekšana, meitenes un zēni (U12, U14)
12.30           augstlēkšana, meitenes un zēni (U12, U14). 
12.30           200m, meitenes un zēni (U10, U12). 

13.00           300m, meitenes un zēni (U14).
13.30           UZVARĒTĀJU APBALVOŠANA. 

Sacensību galvenais tiesnesis:                             S.Petrakovs

m. 22375124

