AINAVISKAIS PARKU SKRIESANAS SERIALS
LALUKSNES PAVASARIS" 2023”

SACENSIBU NOLIKUMS

Esi sveicinats skrieSanas cienitaj!

Iecinitais un popularais skrieSanas serials “Aliksnes pavasaris” Sogad atkal jis
aicinas baudit skrieSanas prieku pilsétas parku tras€s un, tapat ceram, ka tas biis starp
popularakajiem tautas sporta pasakumiem Aliiksnes novada!

Ikviens busiet gaidits Saja pasakuma, kur§ paSos pamatos ir aktiva dzives veida
popularizétajs. Svarigakais jau ir iesaistities, bet, lai piedaloties labi justos, svarigi ir
jau pirms tam atrast laiku un pagatavoties!

Serials risinasies trijos pavasarigakajos ménesos - aprili, maija un junija.

Atliek novelet ikvienam atrast laiku izbaudit skrieSanas prieku un sacensibu azartu
musu pilsétas skaistajos parkos!
Tiekamies sacensibas!

ORGANIZATORI
Sacensibas organizé Aliksnes novada paSvaldiba sadarbiba ar “OrientéSanas Klubu ”Altksne””.
Sacensibu un distan¢u galvenais tiesnesis Vilnis VELKERIS (29273114, e-pasts
aluksne.sports@inbox.lv), rezultati Viesturs ZAKIS (26494522).

VIETA UN LAIKS
Skr&jieni notiks ceturtdienas, atbilstosi sacensibu kalendaram pa markétu 1km trasi (atseviskas
kartas art pa 0,5km apli). Katra karta starts no pulksten 17.30 Iidz 19.30. FiniSu slédz pulksten
20.

1 karta 20.04. Muizas parks, pie peldvietas ”V&jini”

2 .karta 27.04. Muizas parks, pie Putnu paviljona

3.karta 11.05. Templa kalns, pie skatu torna

4 karta 18.05. Muizas parks, pie Eola templa

5.karta 25.05. Muizas parks, pie Tarisma informacijas centra

6.karta 01.06. Templa kalns, pie skatu torna

7 karta 08.06. Muizas parks, pie Pomonas templa
DISTANCES

Skrgjienu seriala dalibnieki veic organizatoru piedavatu, bet pasa dalibnieka brivi izvélétu distanci
sievieteém 1, 2, 3, 5km un viriesiem 1, 2, 3, 5, 8, 10 km. Atseviskas karta bis iesp&jams skriet ar1 0,5
km distanci.


mailto:aluksne.sports@inbox.lv

DALIBNIEKI
Seriala var piedalities ikviens iedzivotajs bez vecuma un sagatavotibas ierobezojumiem. Dalibai
noteiktas sekojosas vecuma grupas:

1. S8, V8 2015.g.dz. un jaunaki

2. S10, V10 2014.—2013.9.

3. S12, V12 2012.—-2011.9.

4. S14,V14 2010.—2009.9.

5. S16, V16 2008.—2007.9.

6. S20, V20 2006.— 2003.9.

7. S21,V21 2002.—1984.9.

8. S40, V40 1983.—1974.g.

9. S50, V50 1973.g.dz. un vecaki

10. VSN (nijotaji) (bez vecuma ierobezojuma)
NORISE

PieteikSanas sacensibam notiek seriala sekretariata katra karta atseviski. Dalibnieks nosauc vardu,
uzvardu, dzimsanas gadu un skolu vai norada vietu (komandu), kuru tas parstav. Tapat janorada
distances garums, kadu tiks veikta konkrétaja karta. Turpat no tiesneSiem dalibnieks sanems starta
numuru visam seriala kartam, elektroniskas atzimeéSanas kartinu*. Péc tam, kad dalibnieks
sagatavojies startam, pats brivi izvéleta laika var doties skr&jiena distancg.

Jis sava izvéleta distance javeic pa mark&tu lkm apli un tik reizes, cik ir izveletas distances garums.
* Sacensibas tiks izmantota elektroniska laika fiks€éSanas sisttma SPORT IDENT. Ar tas
pielietoSanu katram dalibniekam pasam jaiepazistas pirms starta.

* Pirms starta atzime&Sanas kartina (elektroniskais Cips) ir jaievieto ,,CLEAR” stacija, tad japarbauda
stacija ,,CHEK” un p&c tam ar to, aktiviz&jot stacija ,,START”, var uzsakt skr&jienu.

* Par veiktas distances pareizibu atbild pats dalibnieks. Ja distance tiek veikta nepareizi, ka ari, ja
nav elektroniskas atzimes no speciala trases posma, rezultatu neverté. Finisa rezultats tiek fiksets
péc mérka linijas SkérsoSanas uz tas ievietojot elektronisko Cipu ,,FINISH” stacija. Péc finiSa
atziméSanas kartina janodod finiSa tiesnesim laika nolasiSanai.

* Neatgrieztas vai nozaud@tas elektroniskas kartinas gadijuma dalibnieks sedz rikotajiem radusos
zaudéjumus 30,00 EUR (trisdesmit euro) vai 65 EUR apmeéra.

* Par veselibas stavokli un radu$am traumam vai citam Iidzigam veselibas probléemam
skréjiena laika atbildigs pats dalibnieks, skoléniem lidz 18 gadu vecumam - treneris vai
vecaks.

* Rekomendejam ar katras sacensibu kartas trasi, kas ir markéeta iepazities pirms sava starta!

DALIBAS MAKSA
Dalibas maksa viena karta:
VS21 > 3,50 EUR
VS14 -VS20 2,00 EUR
VS10, VS12 1,00 EUR
VS8 un jaunaki bez dalibas maksas

REZULTATI un VERTESANA
Veértesana notiek individuali. Rezultati tiek noteikti péc katras kartas, kad uzradito rezultatu
neatkarigi no veiktas distances garuma pielidzina punktiem, kurus nosaka péc izstradatas punktu
tabulas. Visas grupas Sacensibu kopvertéjumu veidos 5 (piecas) labakas kartas péc iegttajiem
punktiem. Sakot ar vecuma grupam VS16 kopvertéjuma vismaz vienai kartai jabait ar punktiem, kas
iegiti distancg, kura nav 1saka par 2 km. Lai iegiitu vietu kopvertéjuma, seriala japiedalas vismaz 4



(Cetras) kartas un tapat jabut veiktai distancei, kas nav 1saka par 2km (prasiba attiecas uz grupam no
SV16).

Rezultati bus pieejami péc katras kartas nakamaja diena orientéSanas kluba ”Aliiksne” majas lapa
www.aluksneok.lv

APBALVOSANA
Ar medalam apbalvos katras grupas 1.-3.vietas ieguvéjus, bet grupu uzvarétajus ari ar kausiem.
Seriala laureatu apbalvoSana notiks 9.junija. Par precizu apbalvoSanas vietu informacija sekos
seriala norises laika.

PUBLICITATE un PRIVATUMS
Sacensibu laika var tikt fotograféts un filmets. Piesakoties startam dalibnieki apliecina, ka
organizatoriem ir tiesibas izmantot sabiedrisko attiecibu un reklamas meérkiem sacensibu laika
uznemtas fotografijas un videomaterialus bez saskanosanas ar tajos redzamajiem cilvékiem, ka ari
piedavat dalibniekiem iesp&ju lejupieladét foto un video. Dalibnieki ari apliecina, ka neiebilst
dalibnieku saraksta un rezultatu public€Sanai sacensibu majas lapa.
Publiski redzamaja dalibnieku saraksta tiek noradits dalibnieka vards, uzvards un dzimsanas gads.

INFORMACIJA

www.aluksneok.lv
http://aluksne.lv/index.php/sports/sporta-pasakumu-kalendars/

https://www.facebook.com/okaluksne
https://www.facebook.com/visitaluksne

katras kartas starta - finiSa vieta

AlGksne
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