APSTIPRINU;/
Augidaugayas novada
sporta skolas direktors
Lo/ Dz Pabérzs
2023/gadd_o{4 februaris

Augsdaugavas novada sporta skolas 2023. gada slegtas sacensibas
vieglatletika telpas U-14,U-12,U-10 vecuma grupam

NOLIKUMS

I. Mérkis un uzdevumi.
1. Vieglatlétikas popularizé$ana AugSdaugavas novada.
3. Parbaudit sporta skolas audzeknu sagatavotibas Iimeni.

II. Vadiba, vieta, laiks.
Sacensibas organizé un vada Augsdaugavas novada sporta skola. Sacensibas notiks 2023 .gada
18. marta, Daugavpils sporta mangza. Sacensibu sakums plkst.11.00.
Sacensibu galvenais tiesnesis Dmitrijs Hadakovs (tel. 29550309).

III. Dalibnieki.
Sacensibas piedalas:
U-14 gr. vecuma grupas dalibnieki (2010.-2011g.dz.).
U-12 gr. vecuma grupas dalibnieki (2012.-2013g.dz.)
U-10 gr. vecuma grupas dalibnieki (2014.g.dz. un jaunaki zéni un meitenes).
Katrs dalibnieks drikst startét 2 disciplinas.

IV: Programma.
U-14 (50m, 300m,600m, tallek$ana)
U-12 (50m, 150m, tallekSana no kvadrata, stafetes skr&jiens 4x128m). Stafetes skr&jiena
piedalas 2012g.dz. un jaunaki meitenes un zéni.
U-10 (50m, 150m,tallek$ana no kvadrata)
V. Apbalvosana.

Uzvarétaji (1-3 vieta) katra disciplind zéniem un meiteném atseviski tiks apbalvoti ar
medalam.
VI. Pieteikumi.

Pieteikumi iesniedzami Iidz 15. martam plkst. 17.00 pa e-pastu d.hadakovs@inbox.lv;
VII. Uznem$anas noteikumi

Treneri nodroSina savu audzgknu ieraSanos sacensibas iespdju robeZas atkariba no
transporta iesp&jam.



