
 

VALKAS–VALGAS-SMILTENES VIEGLATLĒTIKAS  

SACENSĪBAS TELPĀS 
 

AJAKAVA 

 
9.00   PU-14   60mtj eeljooksud+finaal  

 

9.15   TU-14    60mtj eeljooksud+finaal  

 

9.30   TU-12    60m eeljooksud  

 PU-14    kaugushüpe  

 TU-14    kõrgushüpe (ak. 1.00m)  

 

10.00  PU-12    60m eeljooksud  

  TU-12    60m finaaljooks  

  TU-14    kuulitõuge (2kg)  

  PU-14    600m (lõppjooks)  

 

10.30  PU-14    60m eeljooks  

  PU-12    60m finaaljooks  

  TU-14    600m lõppjooks  

  PU-12    kõrgushüpe (ak. 0.90)  

 

10.45  TU-12 kaugushüpe ( 1m ala)  

 

11.00  TU-14 60m eeljooksud  

  PU-14    60m finaaljooks  

  PU-14    kuulitõuge (3kg)  

  TU-12    600m (lõppjooks)  

 

11.30  TU-14 60m finaaljooks  

  PU-14    kõrgushüpe (ak. 1.00)  

  PU-12    600m lõppjooksud  

 

12.00  TU12    150 m lõppjooksud  

  TU-14   kaugushüpe  

 

12.30  PU-12   150m lõppjooks  

 

13.00  TU-12   kõrgushüpe (ak.0.90)  

 

13.15  PU-12   kaugushüpe (1m ala)  

  PU-14   200m lõppjooks  

 

13.20  TU-14   200m lõppjooks  

 

 

 

 

Peakohtunik: Riho Meri 

 

SACESĪBU PROGRAMMA 

 

9.00 zēni U-14 60mb priekšsacīkstes + fināls 

 

9.15 meit. U-14 60mb  priekšsacīkstes + 

fināls 

 

9.30 meit.  U-12 60m priekšsacīkstes 

        zēni U-14 tāllēkšana 

       meit. U-14 augstlēkšana (s.a. 1,00 m) 

 

10.00 zēni U-12 60m priekšsacīkstes 

        meit.  U-12 60m finālskrējiens 

        meit.  U-14 lodes grūšana (2 kg) 

        zēni U-14 600 m skrējiens 

 

10.30 zēni U-14 60m priekšsacīkstes 

         zēni U-12 60m finālskrējiens 

         meit.  U-14 600m skrējiens 

        zēni U-12 augstlēkšana (s.a. 0,90) 

 

10.45 meit.  U-12 tāllēkšana (1m zona) 

 

11.00 meit.  U-14 60m priekšsacīkstes 

        zēni U-14 60m finālskrējiens 

        zēni U-14 lodes grūšana (3 kg) 

        meit.  U-12 600m skrējiens 

 

11.30 meit.  U-14 60m finālskrējiens 

         zēni U-14 augstlēkšana (s.a. 1.00) 

         zēni U-12 600m skrējiens 

 

12.00 meit.  U12 150 m fināli 

         meit.  U-14 tāllēkšana 

 

12.30 zēni -12 150m finālskrējiens 

 

13.00 meit.  U-12 augstlēkšana (s.a.0.90) 

 

13.15 zēni U-12 tāllēkšana (1m zona) 

          zēni U-14 200m finālskrējiens 

 

13.20  meit. U-14 200m finālskrējiens 

 

 

 

Galvenais tiesnesis: Riho Meri 

 

 


