Sporta skolas “Arkadija”
balvu izcina telpas 2023 1.posms

SPORTA SKOLA

Riga, 17. februari

ARKADIJA ARKADIJA
SACENSIBU PROGRAMMA
Jauniesi Jaunietes
60m U14/U16 prieksskr. 16:00 TallekSana
16:35 60m U14/U16 prieksskr.
60m/b U16 17:15
17:30 60m/b U16
TallekS§ana 17:45
60m finals B+A U14 17:45
60m finals B+A Ul6 17:50
17:55 60m finals B+A U14
18:00 60m finals B+A U16
1000m U16 18:20
18:25 Augstlék§ana
18:30 1000m U16
200m U14 18:50
19:15 200m U14

Dalibnieku ierasanas uz starta vietu:

Skriesanas disciplinas STARTA vieta 20min pirms sakuma.

60m prieksskrgjieni — Ka pirmie starté U14 vecuma sportisti gan zE€niem gan meitengém.
60m/b , 200m uzreiz finalskr&jieni.

Leksanas disciplinas atzim&Sanas notiek sektora pie veida sekretares 20 min pirms sakuma.
Sakuma augstums un latinas pac€lumi augstleksana sievietém: 130-135-140-145-148-151-153-...

ApbalvoS$ana

18:05 Meitenes U14/U16 tallekSana . Meitenes un zéni Ul6 60m/b
18:55 Meitenes un zéni U14/U16 60m. Meitenes un zéni U16 1000m
19:35 Meitenes un zéni U14 200m. Meitenes U16 augstleksana . Zéni U14/U16 talleksana.

Uz apbalvosanu dalibniekiem jaierodas, atbilstosi programma paredz&tajam laikam sporta drébges!
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