
U16 meitenes U16 zēni Sievietes Vīrieši

11:00 Kārtslēkšana Kārtslēkšana

12:00 Trīssoļlēkšana

12:25 3000 m

12:45 3000 m

13:05 200 m priekšskr.

13:20 Trīssoļlēkšana

13:40 200 m priekšskr.

14:30 Augstlēkšana Tāllēkšana

14:40 60 m/b finālskrējieni

14:48 60 m/b (U20)

14:56 60 m/b (U18)

15:10 60 m/b finālskrējieni

15:25 60 m/b finālskrējieni

15:40 60 m/b (U18)

15:55 60 m/b finālskrējieni

16:10 Tāllēkšana 1.plūsma

16:25 200 m fināls B+A

16:30 Augstlēkšana

16:32 200m fināls B+A

16:45 300 m

17:15 300 m

17:30
Tāllēkšana 2.plūsma + 

fināls

17:50 800m

18:05 800m

18:25 800m

18:35 800m

Augstlēkšana (S U16): 1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-1.51-1.54-1.57-1.59…

Augstlēkšana (V U16): 1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.53-1.56-1.59-1.62-1.65-1.67…

Kārtslēkšana (S): 3.10-3.30-3.45-3.55-3.65-3.75-3.80…

Kārtslēkšana (V): 3.10-3.30-3.45-3.60-3.75-3.90-4.05-4.20-4.30-4.40…

Trīssoļlēkšana (SU16, VU16): Atspēriena dēlīši 8m (oriģinālais) un 9m.

Sacensību galvenais tiesnesis: Daiga Stumbre

Tehniskais delegāts: Gatis Ratnieks

LVS/ SPORTLAND kauss 1.posms
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