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Augsdaugavas novada 2022.gada individualais ¢empionats
rudens krosa

1. Mérkis un uzdevumi.
1. Popularizet vieglatletikas skrieanas disciplinas jaunatnes vida Aug§daugavas novada.
2. Noskaidrot uzvarétajus un labakos skr&jcjus novada starp picaugusajiem un jauniesiem.
3. Noskaidrot novada aktivakos pagastus krosa skr&jienos.

2. Sacensibu organizatori.
Sacensibas organiz€ un vada Augidaugavas novada domes sporta nodala. Galvenais tiesnesis J. Hadakov:
(talr. 29808773).
2. Laiks un vieta.
Sacensibas notiks 2022. gada 4.oktobri, sakums plkst.9.30 Svente, Sventes atpiitas parka teritorija.
MaSinu stavvieta Sventes pirts teritorija, no kurienes izcja uz starta vietu.
( bus noradijjuma zimes)

3. Sacensibu dalibnicki.

Sacensibas piedalas Aug§daugavas novada pagastu sportisti, atbilstodi noraditajam vecumam
Pagasti komplekte komandas:

* no to teritorija esoSo skolu 2006.g.dz. un vecakiem audzgkniem ;

¢ pagasta deklarctajiem iedzivotajiem;

¢ pagasta parvaldé stradadjoSiem darbinickiem.
Pagastu komandu sportisti savos picteikumos ar parakstu apstiprina, ka atbild par savu veselibas
stavokli (I1dz 18 gadiem arsta atlauja). Dalibnicku skaits neierobezZots.

4. Sacensibu programma un vecuma grupas
2006.g.dz. un vecaki virie§i-2000m
2006.g.dz. un vecakas sievietes.-1000m
Pagastu komandu dalibnieki varSs sanemt numurus starta vieta. Sacensibas ir individualas.

5. Uzvarétaju noteikSana un apbalvoSana.
Uzvaretajus nosaka péc vieglatlétikas sacensibu noteikumiem. 1.-3. vietas ieguvéjus katra vecuma
grupa apbalvo ar medalam. Pagastu komandam ieskaité ict 3 labakie rezultati virieSiem 2000 m
distanc€ un 3 labakie rezultati sicvictém 1000 m distance. Par 1. v. — 1 p. par 2.v. — 2 p. utt. Uzvar
komanda kurai mazak punktu péc 6 icskaitém. Komandas ar nepilnu ieskai$u skaitu icrindojas aiz
komandam ar pilnu ieskai$u skaitu. 1.-3. vietas ieguvéjas komandas apbalvo ar kausiem.
6. Picteikumi.

Picteikumi iesniedzami lidz 02.10.2022. plkst.12.00 uz e-pastu sporta.skola@augsdaugavasnovads.lv
noradot dalibnicka dzimSanas datus (dicna, ménesis, gads), disciplina. Dalibnicki bez icprickscja
pictcikuma pie starta netiks pielaisti. (Liigums pieteikumu aizpildit precizi !)

Pagasta komandas vaditdjs un dalibnieki ar savu parakstu picteikuma apliecina, ka dalibnicki
un tos pavado3as personas nciebilst sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju izmanto$anai
sacensibu atspogulo$and presé un personas datu (vards, uzvards, dzim$anas gads, pagasts) ievadi un
publicgSanu sacensibu protokolos un sacensibu aprakstos presé. Gadijumos, kad dalibnicki nevélas, lai
tiktu publicétas vinu fotografijas vai personu dati publikacijas un protokolos, viniem lidz sacensibu
sakumam par to ir jainformée sacensibu galvenais tiesnesis.




7.COVID-19 izplatibas ierobeZzoSanas pasakumi

Sacensibu organizatoriem, daltbniekiem, treneriem un citam atbalsta persondlam ir jaicvéro valsti
speka esoSie MK notcikumi nr. 360 "Epidemiologiskas dro§ibas pasakumi Covid-19 infekeijas
izplatibas ierobeZoSanai". Sacensibas nedrikst apmeklct, ja ir elpcelu infekcijas slimibas simptomi
(drudzis, klepus, clpas trikums, iesnas), ka arl ja uz personu attiecas pasizolacijas, karantinas vai
izolacijas nosacijumi.



