7
/./  Apstiprinits
o A.Skéls
Gulbenes novada Bérnu un jaunatnes
sporta skolas ?‘ire

2022. gada__ (). Jjo G

£

Gulbenes novada skolu sacensibas “Rudens kross-2022”

NOLIKUMS.

1. MERKIS UN UZDEVUMI

1.1. Popularizét aktivu un veseligu dzivesveidu.
1.2. Noskaidrot Gulbenes novada talantigakos, atrakos un sportiskakos bernus.
1.3. Organizet sacensibas pamatojoties uz godigas spéles principiem.

2. SACENSIBU VIETA UN LAIKS

2.1. Sacensibas notiks 2022. gada 5. oktobri Lejasciema, Lejasciema krosa trasé.
2.2. Sacensibu programma pielikuma nr. 1.

3. SACENSIBU DALIBNIEKT

3.1 Sacensibas piedalas Gulbenes novada skolu audzgkni.
3.2. Sacensibas notiek 5 vecuma grupas sekojosas disciplinas:

Vecuma grupa Zéni Meitenes
2004. - 2006. dz.g. A grupa 3000m 1500m
2007. - 2008. dz.g. B grupa 2000m 1500m
2009. - 2010. dz.g. C grupa 1500m 1000m
2011.-2012. dz.g. D grupa 800m 800m
2013.- 2015. dz.g. E grupa 500m S00m

3.3.Sacensibas ir individualas.

4.PIETEIKUMI

4.1. Sacensibu pieteikumi jaiesniedz elektroniski (Exel) lidz 30.septembrim Gulbenes novada Bému un
jaunatnes sporta skola uz e-pastu dainis.mikolajs@gulbene.edu.lv

4.2. Skolas komandas pieteikuma dalibnieku skaits neierobezots.

4.3. Pieteikuma orginals jaiesniedz sacensibu diena galvenajam tiesnesim pusstundu pirms sacensibu
sakuma.

4.4. Pieteikuma paraugs pielikuma nr.2.

5. ORGANIZATORI UN TIESNESIK

5.1. Sacensibas organizé Gulbenes novada BJSS.

5.2. Sacensibu galvenais tiesnesis Lejasciema sakumskolas sporta skolotajs Aigars Berzins
5.3. Sacensibas tiks tiesatas ar elektronisko laika pemsSanas sistemu.

6. APBALVOSANA

6.1. L. - IIL vietu ieguvé&jus katrd vecuma grupa apbalvo ar Gulbenes novada BJSS medalam.

Gulbenes novada BJSS direktora vietnieks Dainis Mikolajs



